
w w w . s u r l e s c h e m i n s d u t e r r o i r . f r # 1  |  2 0 2 2

G U I D E  D E S  R I V E S  D E  L ’ E T A N G



Notre équipe de  17 salariés 
dynamiques et performants 
sont à votre écoute pour 
t r o u v e r  d e s  s o l u t i o n s 
immobilières adaptées en :  
Vente 
Location
Gestion 
Syndic de copropriétés.

11 Avenue Roland Corrao - 13700 MARIGNANE 
04 42 31  00 52 -  Emai l  :contact@somatrim.f r 
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Somatrim est une agence familiale fondée il y a plus 
de 40 ans sur des valeurs auxquelles nous sommes 
toujours f idèles : eff icacité, disponibilité, conf identialité 
et respect de l’éthique.
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Edito
Ce guide vous est dédié comme une invitation 
à l a  d é c o u v e r t e  d e s  p r o d u i t s  d u  t e r r o i r 
authentiques,  des cuisiniers qui donnent toutes 
leurs lettres de noblesse,  des métiers de bouche, 
qui chaque jour nous surprennent avec la qualité e t 
l a  s a v e u r  d e  l e u r s  p r o d u i t s ,  des  boutiques 
originales, des professionnels dont la compétence 
sera votre meilleur garant.

D é c o u v r e z  l e  p a t r i m o i n e  architectural de nos 
villes, les sentiers de promenades, les paysages,  les 
manifestations locales, qui font la richesse de 
notre territoire des Rives de l’Etang.
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S A I N T  V I C T O R E T

La Ville
Créée par des moines de l’abbaye de Saint-Victor 
à Marseille vers 965, Saint Victoret est une ville 
provençale dynamique et attractive où il fait bon 
vivre grâce à ses nombreux commerces, restaurants et 
festivités.
La  sa l le  de spectacle  l ’Odéon propose une 
programmation variée de qualité tout au long de 
l’année. 
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S A I N T  V I C T O R E TS A I N T  V I C T O R E T

À Découvrir
___ La Place de la Cascade  (photo ci-dessous) :
Sur cette place sont exposés : un canadair 215, une 
Alouette II de la sécurité civile, un avion Firecat Tracker  
T2, un Mirage F1, un Le rallye  MS, un  hélicoptère 
Super-Frelon ainsi que des camions de sapeurs 
pompiers.
147 Boulevard Barthélémy Abbadie - A côté du Musée 
de l’Aviation.



___ L’Hôtel de ville (photo ci-dessus) :
Bel édifice contemporain, qui a gardé sur 
ses façades des éléments architecturaux de 
son passé de “château”, ainsi que ses salles 
voûtées.

___ Le parc de l’Hôtel de ville (photo P8) :
Jouxtant l’hôtel de ville, il est composé 
d’arbres remarquables centenaires et traversé 
par la rivière “La Cadière”. 
Des manifestations y ont lieu pendant l’été et 
les fêtes de Noël. 
Ouvert au public de 8h00 à 17h00.

___ La parc du Petit Lodi  :
Situé dans une colline, ce parc offre un par-
cours de santé pour courir ou faire du vélo 
ainsi qu’un skate-park.

___ L’église  XIXème siècle (St Pierre Ès Liens) :
A découvrir à l’intérieur un chapiteau utilisé 
comme bénitier du IVème siècle.
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___ L’Odéon (photo ci-dessus) :
Salle de spectacle de 2800 m².
___ Le Musée de l’aviation (photo ci-contre) :
Il regroupe des avions civils et militaires ainsi 
que des hélicoptères. Vous trouverez une salle 
de projection, deux salles de technologies et 
une salle de plus de 6500 maquettes. Hall d’ex-
position avec 15 avions (Mirage F, Canadair CL 
215 Pélican, Firecat Tracker T2) et 18 hélicoptères 
( Gazelle, Super Puma AS 332, Super Frelon...). 
Visites du lundi au samedi de 9h à 12h ou sur 
rendez-vous - 147 Bd Barthélémy Abbadie.
___ Le Musée de l’Artisanat (photos ci-contre) :
Il réunit plus de 1400 objets de la vie 
d’autrefois. Sept thèmes y sont représentés 
parmi lesquels l’outillage agricole, la vie 
quotidienne, la vie publique, la vie religieuse 
et l’histoire ancienne accompagnés de 
manuscrits datant de la révolution.
Visites du lundi au samedi de 9h00 à 11h30. 
147 Bd Barthélémy Abbadie.

S A I N T  V I C T O R E T



Festivités à l’Odéon Sous réserve de modifications. Contactez la maison du tourisme www.saintvictoret.fr

18 Février Humour Yves Pujol 22 Juillet Humour Anthony Joubert
 6 Mars Théâtre La croisière ça m’use 26 Août Humour Fanino & Coppolani
18 Mars Chansons Celtic Legends 18 septembre Journée La fille du puisatier

 2 Avril Chansons Gérard Lenorman 15 octobre Chansons Dave
14 Mai Humour Popeck 5 Novembre Humour Zize
25 Juin Théâtre Un soir au Bar de la Marine 25 Novembre Chansons Mickael Jones
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URGENCES
Police Municipale
107 Bd Barthélémy Abbadie...04 42 34 78 55  
 .............................................................06 75 29 64 17

Commissariat de Police 
8 Av. du 8 Mai 1945 -  13700 Marignane
 .............................................................04 88 10 10 30

Pompiers  ................................................................18

Samu  .........................................................................15

Accueil Dépannage 
ENEDIS ............................................09 72 67 50 13
GAZ GRDF ......................................08 00 47 33 33 

Violences conjugales  ............. 39 19

Centre anti-poison  ..................04 91 75 25 25

Centre des grands brûlés  ....04 91 94 16 69

SOS infarctus  ..............................04 91 49 91 91 

Urgences de la main  ..............04 91 38 56 34

ADMINISTRATIONS 
Hôtel de ville
Esplanade Albert Mairot .........04 42 15 32 00
Horaires d’ouverture : Du lundi au jeudi : 
De 8h30 à 12h15 et de 13h30 à 17h.
Vendredi : De 8h30 à 12h et de 13h30 à 16h.

Centre Communal d’Action Sociale
Esplanade Albert Mairot .........04 42 15 32 89

La Poste
Av. de la Cascade ............................................36 31
Horaires d’ouverture : Lundi, mardi, mercredi, 
et vendredi :  9h00 - 12h15 /14h00 - 17h30.
Jeudi :  9h00 - 12h15 /14h00 - 17h30.
Le samedi : 9h00 - 12h15. 

ENSEIGNEMENT / ENFANCE

École maternelle Jean Cocteau
Av. Guillaume Apolinaire .......04 42 77 81 50

École maternelle Carbonel
Boulevard Félix Turi  ................04 42 89 24 90

École maternelle Anne-Marie Piteau
Rue Frédéric Mistral  ...............04 42 89 25 60

École élémentaire Carbonel
Boulevard Félix Turi ................  04 42 89 23 84

École élémentaire Cocteau
Av. Guillaume Apollinaire .....  06 75 29 64 88

Collège Jacques Prévert
Quartier Clamony.......................04 42 77 47 57

Centre aéré Bernadette et Georges Roux 
Boulevard Paul Liotard ..........04 42 89 91 49
Horaires d’ouverture : Lundi, mercredi :
8h30 - 12h15 / 13h30 - 17h00. 
Mardi, jeudi : 8h30 - 12h15.
Vendredi : 8h30 - 12h15 / 13h30 - 16h00.

La crèche “Les Ptits Loups” 
Boulevard Paul Raphel ...........04 42 79 03 99

TOURISME / TRANSPORTS

Aéroport Marseille-Provence ..  08 20 81 14 14

Bus Transmétropole ............... 08 00 38 09 88

Les Bus de l’Étang ................... 04 42 46 06 66 

Bus RDT 13 .................................... 04 42 07 37 57

Gare S.N.C.F Pas des Lanciers
Avenue Henri Dunant ............. 36 35

Maison du Tourisme
55, Bd Maurice Noguès ........... 04 42 30 04 79
Horaires : mardi et jeudi de  14 h à 17 h. 
Billeterie de l’Odéon : vendredi de 16 h à 18 h, 
samedi de 10 h à 12 h.

Régie Transports Urbains .... 04 88 93 00 43

DIVERS
   Société Eaux de Marseille ........09 69 39 40 50

___ Numéros Utiles
   Services publics

S A I N T  V I C T O R E T
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M A R I  G N A N E

La Ville
Marignane est principalement connue pour son aéroport 
international, ainsi que Airbus Helicopters. Grâce à 
ses nombreux espaces naturels, ses monuments 
historiques, sa base de sports et de loisirs de 
l’Estéou et son grand marché forain du samedi matin, 
Marignane est une ville où il fait bon vivre.

Le Marché
Les mardis, jeudis et samedis matin de 8h à 13h.
En centre ville.
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À Découvrir
___ La plage du Jaï  (photo ci-contre) :
C’est une agréable plage de sable et de pelouse. 
Pendant la période estivale allant du 1er juillet au 31 
août il existe une zone de baignade surveillée. 
Une partie de la plage est réservée au kiteSurf ainsi 
qu’au windsurf car l’endroit est un véritable spot pour 
ces sports à sensations fortes.

___ Le Château des Covet (XVIIème siècle) 
        Actuel Hôtel de ville  (photo page suivante)  : 
L’actuel hôtel de ville est un château qui a connu 
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plusieurs transformations au cours 
des siècles. En 1603 il est acquis par 
la famille Covet qui l’agrandit, puis 
en 1664 un nouveau bâtiment est 
ajouté. En 1892 il devient l’hôtel de ville.

___ L’église Saint Nicolas
       (XIIIème siècle) :
Elle date sûrement de la seconde 
moitié du XIIIème siècle, au vue  
de ses élements les plus anciens 
le clocher et la nef. L’église a reçu 
de  nombreuses modifications au 
cours des siècles suivants. D’abord 
dédiée à Notre-Dame-de-Nazareth, 
elle est placée sous le patronage de 
Saint-Nicolas au XVIe siècle. 
5 Rue de l’Église.

___ Le Beffroi (XIVème siècle) :
Il représente l’une des 5 portes du 
mur d’enceinte du premier 
château datant de 1353.  I l  est 
embelli à l’occasion du passage 
du roi François Ier. Il possède une 
magnif ique horloge du XVème 
siècle.

___ La chapelle Notre Dame 
       de Pitié  (XVème siècle) :
Elle domine la colline et la ville de 
Marignane. Elle fut probablement 
érigée à la fin du XVe siècle par les 
laboureurs de ce quartier rural. 
On la  connaî t  sous  le  n om de 
Notre-Dame du Devens, de Pitié ou 
du Mont Calvaire.

___ Le musée Raimu :
La vie personnelle ainsi que les 
moments forts  de sa carrière 
d’acteur de cinéma et de théâtre 
sont exposés sur deux niveaux. 
Grâce à de nombreux documents 
exceptionnels, nous découvrons 
la vie de celui qu’Orson Welles 
considérait comme le plus grand 
acteur du monde.
27, cours Mirabeau - 04 42 41 52 10

Sur les Chemins du Terroir
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__ Le Cinéma Saint Exupéry :
Il fait partie du complexe culturel 
Saint-Exupéry qui comporte un 
théâtre, un auditorium et des salles 
multimédias. 
53-55 Av Jean Mermoz

__ Le Skate Park :
Situé sur la base de sports et 
de loisirs de l’Estéou, c’est le plus 
grand de France. On y trouve le 
plus grand bowl d’Europe.
Chemin De l’Esteou - 04 42 31 12 97

__ Le musée des arts et traditions 
populaires : 
Installé dans une aile de l’hôtel de 
ville, on y découvre des costumes 
anciens, des objets anciens se 
r a p p o r t a n t  à  l ’ a v i a t i o n 
ainsi qu’aux guerres mondiales 
Cours Mirabeau.

__ La base de sports et de loisirs de 
L’Estéou :
Au bord de l’étang de Bolmon et 
du canal du Rove, venez profiter 
de ce parc de plus de 6 hectares 
avec de nombreux équipements 
sportifs et de loisirs, dont le plus  
grand skate Park de France.
7000 m2 de prairie pour un pique-
nique ou un moment de détente.
Un belvédère vous permet 
d’admirer le panorama sur l’étang 
de Bolmon, le Jaï et les collines.
Des chemins avec panneaux 
d’information vous permettrons de 
mieux connaitre la géographie, la 
flore et la nature de notre région.
Vous pourrez contempler entre autre 
des cygnes.
Chemin de l’Estéou - 04 42 31 12 97

M A R I  G N A N E
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SÉMAPHORE, vous propose 
grâce à son studio de création,
des solutions fiables et de qualité.

25 ANS D’EXPÉRIENCE
dans les arts graphiques

pour répondre à tous vos besoins.

 DES SUPPORTS DE COM. ADAPTÉS
À votre écoute une équipe de
professionnels en communication 
pour vous conseiller sur les choix les 
plus judicieux, durables, écologiques 
& innovants afin de valoriser votre 
établissement, son image de marque
et de “booster” votre chiffre d’affaire.

 L’ÉTUDE DE VOTRE PROJET
La conception de vos documents
se préparera en étroite collaboration 
avec notre équipe, qui vous écoutera 
et vous conseillera dans vos attentes.

UNE ÉTHIQUE PROFESSIONNELLE 
Respect des délais, compétence,
conseils, rigueur et passion sont
les valeurs qui nous portent.
Nos documents sont imprimés sur
du papier issus de forêts gérées
durablement et nos partenaires
labellisés Imprim’Vert.

SÉMAPHORE imprimerie
06 62 77 62 51
contact@semaphore-medias.f r

2 Avenue Robert Schuman
13090 Aix-en-Provence
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wwwimprimerie.semaphore-medias.f r

POCHETTE A RABATS

PLAQUETTE  / CALENDRIER 

DÉPLIANT / BROCHURE / CARNET

CARTE DE VISITE / ENTÊTE DE LETTRE

PORTE MENUS / SET DE TABLE

CARTE BRASSERIE
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URGENCES
Police Municipale
11 Place Camille Desmoulins .04 42 31 11 72

Commissariat de Police 
8 Av. du 8 Mai 1945 ....................04 88 10 10 30

Pompiers urgences ..................18

Clinique urgences
Av. général Raoul Salan ...........04 42 78 46 23

Samu  ...............................................15

Accueil Dépannage 
ENEDIS ............................................09 72 67 50 13
GAZ GRDF ......................................08 00 47 33 33 

Violences conjugales  ............. 39 19

Centre anti-poison  ..................04 91 75 25 25

Centre des grands brûlés  ....04 91 94 16 69

SOS infarctus  ..............................04 91 49 91 91 

Urgences de la main  ..............04 91 38 56 34

MAIRIE 
Hôtel de ville
Cours Mirabeau ...........................04 42 31 11 11
Horaires d’ouverture : du lundi au vendredi : 
8 h30 - 12h00 / 13h30 - 17h30 (l’hiver)
8h30 - 12h00 / 13h00 -  17h00 (l’été)

Mairie annexe Le Jaï
Pl. Comté de Grasse ..................04 42 31 36 01 
Horaires d’ouverture :
lundi : 13h30 -17h30, mardi: 09h00 - 14h00,
mercredi, jeudi : 08h30 - 12:00 / 13h30 - 17h30,

Mairie annexe Pas des Lanciers
16 Av. Henri Dunant ...................04 42 89 26 55
Horaires d’ouverture : lundi 8h30 - 12h00

Guichet Unique :
Services Etat civil, centre communal 
d’actions sociales, affaires scolaires, 
réglementation, élections.
4 rue de Verdun  .........................04 42 31 11 31
Horaires d’ouverture :  De 9h à 19h le lundi
De 9h-12h/13h-17h du mardi au vendredi
Le 1er et 3ème samedi de chaque mois de 
9h à 12h.

CULTURE / SPORTS
Espace Saint-Exupéry
Avenue Jean Mermoz ...............04 42 10 14 50

Animation Culture
Espace Saint-Exupéry ..............04 42 10 14 50

Médiathèque Jean d’Ormesson
Avenue de Figuèras ..................04 42 31 12 40

École d’Arts Plastiques
Av. des combattants 
d’Afrique du Nord ......................04 42 31 12 44

Conservatoire de Musique
Rue de Verdun .............................04 42 31 12 32

Conservatoire de Danse
Boulevard des Plaines............. 04 42 09 84 88

École Marignanaise d’Art Dramatique 
Av. des combattants 
d’Afrique du Nord ......................04 42 31 12 03

Famille/sports/Loisirs
20bis av. du Maréchal Juin ....04 42 31 12 77

ADMINISTRATIONS
Caisse D’Allocations Familiales 
Av. du Président Kennedy ......08 21 01 99 13

Caisse Primaire d’Assurance Maladie 
51 Avenue Marius Ruinat
 .............................................................01 84 90 36 46

Centre des Impôts
39 Avenue Marius Ruinat.......04 42 02 36 00

La Poste  
13 Av. du Maréchal Juin ..........36 31

La Poste espace clients pro 
23 av. Lacanau .............................36 34

Trésor Public
39 Avenue Marius Ruinat......04 42 02 36 00 

___ Numéros Utiles
   Services publics

Sur les Chemins du Terroir
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Marcel Pagnol
Avenue Lacanau .........................04 42 89 04 89 
Marie Madeleine Fourcade
Domaine de l’Estéou ................04 42 88 71 83

Collèges
Georges Brassens
Av.du Général de Gaulle ..........04 42 31 73 50
Emilie Covet Mirabeau
Av. des Combattants d’AFN ...04 42 88 49 10
Lycées
Lycée Polyvalent Maurice Genevoix
Av. du Général de Gaulle ........04 42 88 76 90
Lycée Professionnel Louis Blériot 
8, Bd. de la Libération ..............04 42 09 30 50
Etablissement privé
Sainte Marie
Av. Jean Louis Calderon ..........04 42 88 89 90

TOURISME / TRANSPORTS

Aéroport Marseille-Provence ..  08 20 81 14 14

Bus Transmétropole ............... 08 00 38 09 88

Les bus de l’Étang .................... 04 42 46 06 66 

Bus RDT 13 .................................... 04 42 07 37 57

Gare S.N.C.F Pas des Lanciers
Avenue Henri Dunant ............. 36 35

Off ice du Tourisme
Cours Mirabeau .......................... 04 42 31 12 97
Horaires :  lundi, mercredi, jeudi vendredi :
09h00 - 12h00 /  14h00 - 17h30
mardi : 09h00 - 17h30.

Régie Transports Urbains .... 04 88 93 00 43
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ENSEIGNEMENT

Écoles maternelles
Guynemer
Rue René Chevillard .................04 42 09 73 85 
Albert Camus
Avenue Lacanau .........................04 42 88 56 24
Jean Moulin
Avenue Maurice Noguès .........04 42 09 72 82 
Les Raumettes
Rue de Provence .........................04 42 09 41 82
Marie Curie
Rue Didier Daurat ......................04 42 77 28 42 
Henri Fabre
Rue Pierre Mayan .......................04 42 88 70 98
Le Carestier
Rue Georges Bidault.................04 42 88 36 83 
La Cadière
Rue Henri Barrelet .....................06 61 30 61 72
Parc Méditerranée
Chem Couvent .............................04 42 09 04 83  
Helène Boucher
Rue Henri Barrelet .....................04 42 41 73 94 
Marcel Pagnol
Avenue Lacanau .........................04 42 75 09 09 
Marie Madeleine Fourcade
Domaie de l’Estéou ...................04 42 88 71 83
Écoles primaires
Guynemer
Rue Henri Guillaumet ..............04 42 09 73 26
Jean Moulin
Avenue Maurice Noguès .........04 42 09 72 82
Albert Camus
Avenue Lacanau .........................04 42 88 50 66
Marie Curie
Rue Didier Daurat ......................04 42 77 28 42
Henri Fabre
Boulevard de la Signore ..........04 42 88 27 34
Le Carestier
Rue Georges Bidault.................04 42 88 55 33
Aldéric Chave
13 rue Aldéric Chave ..................04 42 09 70 75

Festivités     Sous réserve de modif ications. Contactez l’off ice de tourisme www.tourisme-marignane.com

20 & 21 Mars Théâtre Fête Nationale du théâtre 8 Mai Théâtre Grosse chaleur
20 Mars Braderie 1ère braderie de printemps 21 & 22 Mai Danse Les étoiles de Marignane
27 Mars Théâtre L’école des femmes 27 & 28 Mai Humour Paillettes et piment

 3 Avril marché Les floralies 21 Juin Musique Fête de la musique
28 Avril Mentalist Viktor Vincent 26 , 27 Novembre marché Marché de Noël

M A R I  G N A N E



L E S  P R O D U I T S  D U  T E R R O I R

Sur les Chemins du Terroir 18 CHATEAUNEUF LES MARTIGUES

La Ville
Nichée entre le massif de la Nerthe et les rives 
de l’étang de Berre, Châteauneuf-les-Martigues 
est une ville provençale avec un cadre naturel 
exceptionnel. Elle possède de nombreux 
commerces et restaurants. 

Le Marché
Les vendredis matin de 8h à 12h30.
En centre ville. 

C H A T E A U N E U F   L E S  M A R T I G U E S
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A Découvrir
___ La plage du Jaï  (photo ci-dessous) :

C’est une plage famiale trés agréable, de sable, de 
galets et de coquillages, avec une faune et une flore 
trés riche et diversifiée
Une zone aménagée permet une baignade en toute 
sécurité en période estivale. 

C H A T E A U N E U F   L E S  M A R T I G U E S
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___  La chapelle Sainte Cécile :
De style roman, elle a été construite au 
VIIIème siècle.

___ La statue de la vierge noire :
Avec une trés belle vue sur la ville et toute la 
région (photo ci-dessus).

___ Les Rochers des Trois Frères (photo ci-contre):
Ils se situent à l’extrémité du quartier de La 
Mède, avec un petit port.

___ L’Etang de Bolmon
Venez découvrir la  “petite Camargue” grâce à 
des observatoires aménagés et un sentier de 
découverte.

___ L’Etang de Berre
C’est au bord de celui-ci qu’au début du XX ème 
siècle, Henri Fabre fit décoller son hydravion, 
pour survoler l’étang jusqu’à Martigues.

___ Les massifs forestiers 
Des sentiers aménagées vous permettent 
de découvrir des collines typiquement 
p r o v e n ç a l e s ,  a v e c  t o u t e  l a  f l o r e 

méditerranéenne. A découvrir le vallon du 
Saut et de Valtrède.

___ Halte pique nique :
Un espace de 1500 m2 a été aménagée avec 
une aire de pique-nique et un boulodrome.
dans le quartier de La Mède est.

C H A T E A U N E U F   L E S  M A R T I G U E S
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URGENCES
Police Municipale
2, boulevard Henri D’Attilio ...04 42 76 90 00
Patrouille ........................................06 09 52 52 70

Commissariat de Police 
Av du Commandant L’Herminier
13500 MARTIGUES ......................04 88 10 13 10 

Pompiers  ......................................18

Samu  ...............................................15

Accueil Dépannage 
ENEDIS ............................................09 72 67 50 13
GAZ GRDF ......................................08 00 47 33 33 

Violences conjugales  ............. 39 19

Centre anti-poison  ..................04 91 75 25 25

Centre des grands brûlés  ....04 91 94 16 69

SOS infarctus  ..............................04 91 49 91 91 

Urgences de la main  ..............04 91 38 56 34

ADMINISTRATIONS 
Hôtel de ville .................................. 04 42 76 89 00
3 place Bellot
Horaires :  Du lundi au jeudi : 
De 8h30 à 12h00 et de 13h30 à 17h.
Vendredi : De 8h30 à 12h et de 13h30 à 16h.

Mairie annexe de La Mède ...04 42 76 89 15
Avenue Emile Cotte
Horaires : Du lundi au vendredi de 8h30 à 
12h00 et de 13h30 à 17h30. 

Centre communal de proximité 
Rue Léon Blum ............................ 0 800 88 10 67
Horaires : Du lundi au vendredi 
de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h30.

Centre Communal d’Action Sociale
15 rue des Cerises  ...................... 04 42 76 89 80

La Poste
4 A Bd Pierre et Marie Curie .....................36 31
Horaires d’ouverture : Lundi, mardi 
et vendredi :  9h00 - 12h00 /14h00 - 17h00.
Le mercredi : De 9h00 à 12h00.
Le samedi : 9h00 - 12h00. Fermé le jeudi.

ENSEIGNEMENT / ENFANCE
Crèche collective “L’îlot Pitchouns” 
2, bd Pierre-Mendès ..................04 42 74 20 29
Crèche collective “Les Oisillons”
 25, av. général de Gaulle ........04 42 76 24 40
Crèche collective “Les Canaris”
25, av. du général de Gaulle ....04 42 76 24 40
École Maternelle Mireille Feraud-Foesser
Bd Pierre Mendes France ......... 04 42 74 20 25
École Maternelle Pierre et Marie Curie
20 Bd Pierre et Marie Curie ..... 04 42 79 88 73
École Maternelle Pierre Brossolette
11 Rue Pierre Brossolette ........... 04 42 79 88 40
École Maternelle Roger Salengro/Wax
5 Rue de Patafloux ....................... 04 42 79 87 01
École Élémentaire Jean Jaurès
Place Jean Jaurès .......................... 04 42 79 87 84 
École Maternelle Marie Mauron
Av. Saint Médard La Mède ....... 04 42 07 33 36
École Élémentaire Mireille Feraud-Foesser
Bd Pierre Mendes France ......... 04 42 74 20 20
École Élémentaire René Perrin
27 Av. Emile-Cotte La Mède .... 04 42 81 29 57
École Élémentaire Roger Salengro
5 Rue de Patafloux ....................... 04 42 79 87 01
Collège les Amandeirets
6 Av. du Maréchal Leclerc ......... 04 42 79 87 10 

TOURISME / TRANSPORTS
Aéroport Marseille-Provence ..  08 20 81 14 14
Bus RDT 13 .................................... 04 42 07 37 57

Point information tourisme
Pôle culturel Jean-Claude Izzo. 04 42 76 90 16
Horaires : Le mardi, vendredi 
de 9h à 12h et de 14h à 18h. Le mercredi, 
samedi de 9h à 18h. Le jeudi de 14h à 18h.

___ Numéros Utiles
   Services publics

C H A T E A U N E U F   L E S  M A R T I G U E S
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“ Nos conseils 
& bonnes adresses 

pour découvrir 
les produits

du terroir
des Rives de l’Etang”

___ Rôtisserie Cocotte

___ La Vie Claire

___ Pizzas Broche

___ Le Boucher

Sur les Chemins du Terroir 22 LES PRODUITS DU TERROIR
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On y déguste ! ___

Poulets rôtis & fermiers
Jambonneaux de dinde
Andouillettes
Jambonneau de porc
Saucisses de Toulouse
Gratins : dauphinois 
 & de courgettes
Légumes du jour
Salades
Pâtes fraiches
Sandwichs
Desserts...

À découvrir ! ___
Nous mettons un point d’honneur à ce 
que vo t re  p a s s a g e  c h e z  Co co tte  s o i t 
u n  moment de détente dans un lieu 
chaleureux et convivial !
Nous avons à cœur de vous proposer des 
plats sains, savoureux et préparés par nos 
soins sur place le jour même. 
Tous nos produits sont f rançais, non 
surgelés et nos légumes proviennent 
directement de producteurs locaux, une 
garantie sur la fraîcheur et la qualité de ceux-ci.
Vos commandes peuvent être dégustées 
sur place ou bien à emporter.  

Les plus ! ___
- Notre cuisine est faite maison 
- Le vendredi un ou plusieurs plats de poissons
- Prises pour ordinateur et portable
- Terrasse ombragée
- Parkings 

C’est où ? ___
40 Bd Maurice Nogues, SAINT VICTORET

Heures d’ouverture  ___
Ouvert du lundi au samedi
8h - 14h et 16h30 - 19h30

Contacts ___ 
04 42 74 01 52

rotisserie-cocotte.com

RôTISSERIE - TRAITEUR - SNACKING

ROTISSERIE
COCOTTE 
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MAGASIN DE PRODUITS  BIO

 A découvrir ! __
Voici un magasin bio à proximité de chez 
vous où vous trouverez tous les produits du 
quotidien tels que boissons, fruits et légumes 
ou encore produits ménagers et d’hygiène. 
Faites un tour dans le grand rayon bien-être 
et beauté, pour découvrir nos cosmétiques bio ! 
Vous pourrez vous procurer tous les produits 
dont vous avez besoin dans la salle de bain: 
savons, gels douches, dentifrices, démêlants 
cheveux... 
Réapprovisionnez-vous en fruits  et légumes, 
boissons (eau, lait végétal, jus de fruits…) pour 
toute la famille. Dans un espace bien agencé, 
accueilli par une équipe passionnée, acheter 
des produits bio devient bien plus facile !

Les plus ! ___
- Accueil, grand choix de fruits et légumes, 
produits de qualité, conseils.

C’est où ? ___
11, Avenue Jacques Prévert - SAINT VICTORET

Heures d’ouverture  ___
Du lundi au samedi
de 9h à 19h

Contacts ___ 
04.42.41.86.80

www.lavieclaire.com

On y trouve ___

Épicerie
Produits frais
Fruits et légumes
Pains cuits sur place
Produits en vrac
Cave
Produits sans gluten
 Bien être et beauté
Compléments alimentaires
Produits d’entretien

LA VIE CLAIRE
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À découvrir ! __
P i z z a  B r o c h e  c ’ e s t  d ’ a b o r d  l ’ a c c u e i l 
chaleureux et souriant de Karine et son 
équipe. Ils vous proposent de succulentes 
pizzas artisanales garnies d’ingrédients 
sélectionnés pour leur goût et leur fraicheur.
La pâte croustillante, légère au goût et à la 
finesse inimitable, est préparée chaque jour 
par nos soins.  
Pizza Broche c’est un large choix de 50 
variétés qui vous est proposé à la tomate 
ou à la crème : Délices, Impériale, Marseillaise, 
Margherita, Corse...
Une variété de délicieux sandwichs froids 
ou chauds, de paninis et de belles salades 
composées préparées sur place vous attendent.

Les plus ! ___
- Les légumes sont grillés au feu de bois
- Livraison de pizzas le soir, sur Saint Victoret 
   et Marignane
- Carte de fidélité
- Formules 

C’est où ? ___
250 Boulevard Abbadie - 13730 SAINT VICTORET

Heures d’ouverture  ___
Le midi du mercredi au vendredi
Le soir du mercredi au dimanche

Contacts ___ 
04 42 75 05 50
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PIZZA BROCHE

PIZZA BROCHE

On y déguste ! ___

Pizzas au feu de bois

Sandwichs froids & chauds

Pans bagnats

Paninis

Salades composées

Boissons

Desserts 

PIZZAS ARTISANALES
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On y déguste ! ___

Viandes sélectionnées, 
labellisées.
Boeuf label rouge.
Agneau de l’Aveyron.
Rôtis, brochettes. 
Beefsteaks marinés.
Boeuf Aubrac.
Porc et veau du Limousin.
Charcuteries.
Volailles fermières label 
rouge, gibiers.
Plats cuisinés.
Fromages.

À découvrir ! ___
Changement de propriétaire à la boucherie
du centre commercial Arnoux à Saint-Victoret, 
Mathias et son épouse sont heureux de 
vous accueillir et de vous proposer un 
étal  copieusement garni  :  
Viande goûteuse et tendre, charcuterie d u 
te r ro i r ,  p l a t s  t ra i te u r  t ra d i t i o n n e l s , 
brochettes, plateaux pour plancha, saucisses, 
f romages de pays... et à découvrir nos minis 
burgers américains. 
Toute l’équipe composée de personnes 
compétentes, respectueuses de la tradition 
mettront en œuvre chaque jour leur 
savoir-faire pour vous régaler.

Les plus ! ___
- Grande exigence sur la qualité des viandes
- Le conseil
- Parking

C’est où ? ___
344 Boulevard Barthélemy Abbadie 
13730 SAINT VICTORET

Heures d’ouverture  ___
Ouvert du mardi au dimanche
le mardi et mercredi :
De 7h à 12h30 et de 15h30 à 19h
Le jeudi, vendredi et samedi :
De 7h à 19h.
Le dimanche : De 7h à 12h30.

Contacts ___ 
04 42 89 28 87.

BOUCHERIE  -  CHARCUTERIE 
 TRAITEUR

LE BOUCHER 



R E C E T T E S  D E  C U I S I N E  -  R E S TA U R A N T S

“ Nos recettes de cuisine 
& bonnes adresses 
pour découvrir les restaurants
des Rives de l’Etang                 ”
___ l’Hermitage
___ Le Barth
___ Burger Bar
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On y déguste ! ___

Des viandes & des pizzas
cuites au feu de bois

Des viandes de boeuf
sélectionnées & maturées

Des poissons

Des desserts 
Laurent Noharet

A découvrir ! ___
Toute  l ’équipe  de  l ’Hermita ge à  le 
plaisir de vous accueillir dans un cadre 
élégant ,  pour y déguster une cuisine 
traditionnelle,  élaborée à partir de produits 
de première qualité.
Vous pourrez y savourer des pizzas cuites 
au four à bois, des viandes de tradition 
bouchère et des poissons. Trés belle carte 
des vins à découvrir.

Les plus ! ___
- Les viandes de boeuf sélectionnées 
   et maturées
- Cave à vin vitrée
- Four à bois
- Terrasse 
- Parking privé
 

C’est où ? ___
Avenue du 8 Mai 1945 - Z.A. Les Raumettes
13730 SAINT VICTORET

Heures d’ouverture  ___
Ouvert tous les midis  de la semaine 

Contacts ___ 
04 42 46 07 80

www.hermitage-stvictoret.fr

R E S T A U R A N T  -  P I Z Z E R I A

L’HERMITAGE 
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R E C E T T E  D E  C U I S I N E  

Carré d’agneau flambé et fumé 
aux herbes de nos garrigues 

___
Recette de Patrick Barbaux, chef au Barth à Saint Victoret

___ Ingrédients pour deux personnes

Quelques jours avant la préparation, faites une belle ballade dans nos collines.
Ramassez du thym et du romarin. Laissez sécher.
La veille, choisir un beau carré d’agneau, huit côtes préparées par votre artisan boucher.
Le mettre à mariner au frais à l’huile d’olive, thym, romarin et gousses d’ail pelées.
“ L’agneau se cuit au dernier moment, généralement servi rosé ! ”

___ Progression de la recette

Faire rissoler et colorer le carré d’agneau dans la cocotte à l’huile d’olive avec les gousses d’ail en 
chemise ainsi que du thym et du romarin.
Terminer la cuisson au four à 180°, temps de cuisson selon votre goût.
Pendant ce temps, disposer le thym et le romarin séchés dans le plat à tajine.
Une fois la cuisson désirée atteinte, retirer le carré d’agneau du four et posez-le sur le thym et le 
romarin bien secs. Disposer dans le plat à tajine.
Flamber les herbes au chalumeau et fermer le plat avec son couvercle pendant une à deux minutes, 
le temps que le fumage opère. 
Pendant ce temps dressez vos assiettes de légumes bien chauds.
J’adore accompagner ce plat d’un simple écrasé de pommes de terre Monalisa à l’huile d’olive et de 
fenouil braisé.
Pour le spectacle, ouvrir le plat à tajine devant vos invités au dernier moment. La fumée dégagée va 
embaumer la pièce d’un doux parfum de garrigue et donnera un goût de méchoui au carré d’agneau.
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R E C E T T E  D E  C U I S I N E  

Soufflé Mona Lisa
confit de mandarine et glace vanille 

___
Recette de Patrick Barbaux, chef au Barth à Saint Victoret

___ Ingrédients pour quatre personnes

- Confectionner 1/4 de crème pâtissière vanillée et réserver à température ambiante.
- 1/4 de litre de lait
- 1 gousse de vanille grattée (à garder, pour la suite)
- 4 jaunes d’oeufs
- 25g de fécule de maïs

___ Progression de la recette

Cuire 200g de pommes de terre Monalisa à l’eau vanillée avec la gousse de vanille récupérée ayant 
était utilisée pour la crème pâtissière. Sucrer légèrement.
Monter les 4 blancs d’oeufs en neige et les sucrer légèrement.
Beurrer et fariner les moules à soufflés. Maintenir au frais.

Egoutter les pommes de terre et les mettre en purée fine.

Mélanger la purée à la crème pâtissière et y incorporer délicatement les blancs en neige.

Verser la préparation dans les moules à soufflés. 

Mettre en cuisson à 180° pendant 15 minutes.

Accompagner les soufflés d’une marmelade de mandarines et d’une boule de glace vanille.
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R E S T A U R A N T 

On y déguste ! ___

Entrées

Salades

Viandes sélectionnées 
& maturées

Burgers 

Poissons

Desserts ...

À découvrir ! ___
Le chef Patrick Barbaux vous accueille 
dans son restaurant le Barth pour déjeuner 
et  dîner dans une atmosphère confortable 
et chaleureuse. 
Après une trentaine d’années passées au 
ser v ice  des  m ei l leurs  restaurants 
du  Luberon, Patrick a choisi de servir à 
Saint-Victoret une cuisine à la f rançaise.
Chaque plat est un hymne à la gourmandise.
La carte change chaque jour selon les 
arrivages de poissons, viandes et légumes.
Le Bar th est  idéal  pour  un déjeuner 
d’affaires. La salle peut être privatisée pour les 
repas de groupes ou de famille.
C’est une adresse incontournable de la 
gastronomie ! 

Les plus ! ___
- L’accueil chaleureux et attentionné
- Les Produits frais, sélectionnés par le chef
- La cave à vins  trés bien garnie
- La terrasse
 

C’est où ? ___
342 Bd Barthélémy Abbadie 
13730 SAINT VICTORET

Jours d’ouverture  ___
Du lundi au samedi 
midis  et soirs.

Contacts ___ 
06 22 34 79 30
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On y déguste ! ___

Burger artisanal
viande fraiche
Pains buns toastés
Frites maison
Salades
Desserts
Cappuccino  
Chocolat Chaud  
Latte macchiato...

A découvrir ! ___
Nous vous invitons à déguster nos 
burgers maison préparés avec soin, 100% 
pur boeuf, viande f raiche hachée sur 
place,  élaborés à partir de produits 
f ra is ,  sélectionnés avec attention et bien 
evidemment, nos recettes sont élaborées 
dans nos cuisines.
Découvrez aussi nos f rites f raîches au 
c h e d d a r ,  p a r m e s a n  o u  e n c o r e  n o s 
f inger-food. 
Venez vite nous rendre visite, nous sommes 
impatients de vous accueillir.
Promis on va vous régaler !

Les plus ! ___
- Accueil chaleureux
- Sur place ou à emporter
- Service rapide
- Viande fraiche hachée sur place
- Large gamme de burgers

C’est où ? ___
Galerie centre commercial E.Leclerc-MARIGNANE
10 Rue d’Athènes - VITROLLES

Heures d’ouverture  ___
- Marignane : du lundi au samedi de 9h à 19h.
- Vitrolles : 
Le midi du lundi au vendredi.
Le soir vendredi et samedi
Contacts ___ 
04 42 09 89 58

B U R G E R  B A R

THE
BURGER BAR
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___ Stephane Plaza
___ Optic One
___ Peugeot - Auto center
___ Renault - RCA
___ Xprobat

B O U T I Q U E S  -  P R O F E S S I O N N E L S

“ Nos conseils 
& bonnes adresses 
pour découvrir 
les boutiques 
& professionnels
des Rives de l’Etang ”

 34 LES PROFESSIONNELS Sur les Chemins du Terroir



L E S  P R O D U I T S  D U  T E R R O I R

 A découvrir ! __
Votre  agence immobi l ière  Stéphane 
Plaza est située à Saint Victoret,  à  côté 
de La Poste et  du canadair .
Nous vous proposons nos  ser v ices 
pour  la  vente ,  l ’achat ,  la  locat ion,  ou 
encore pour  des  prestat ions de home 
staging de votre  bien. 
Nos est imat ions sont  gratuites , 
n ’hés itez  pas  à  nous contacter  pour 
échanger  ensemble sur  votre  projet . 
En agence ou à  distance,  nous vous 
accompagnerons dans vos  projets  de 
v ie . 

Les plus ! ___
L’enseigne est  é lue «  Marque préférée 
des  f rançais  »  2020-2021  dans la 
catégorie « réseaux d’agences immobilières »

C’est où ? ___
147 Boulevard Abbadie - SAINT VICTORET

Heures d’ouverture  ___
Du lundi au vendredi de 9h à 19h
le samedi de 9h à 12h, 
l’après midi sur rendez-vous.

Contacts ___ 
04.65.94.89.57

www.marignane.stephaneplazaimmobilier.com
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A G E N C E  I M M O B I L I È R E

STEPHANE
PLAZA

Réalise  ___

Transactions
Locations
Home Staging
Gestion locative
Programmes neufs
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O P T I Q U E

On y trouve ___

Lunettes de vue

Solaires

Lentilles 
de contact

Equipements 
optiques

Contrôle de la vue

À découvrir ! ___
Nouveau design pour la boutique trés 
tendance de Marion Bermond tout en 
bleu Majorelle et bois naturel ! 
Venez découvrir ce lieux chaleureux, où 
vous serez conseillés par des opticiennes 
professionnelles pour trouver vos lunettes 
de vue, lentilles de contact ou solaires les 
plus adaptées.
Nous vous écoutons, conseillons et apportons 
les meilleures solutions pour un confort visuel 
optimal avec un grand choix de montures 
des grands noms de la mode et des 
nouveaux talents.

Les plus ! ___
- Une prise en charge adaptée et des tarifs  
  intéressants.
- Le montage optique
- Le parking devant la boutique

C’est où ? ___
Chemin de Patafloux 
 13220 CHATEAUNEUF LES MARTIGUES

Jours d’ouverture  ___
Du mardi au vendredi  de 9 h 30 à 12 h et de 14 h à 19 h 
le samedi de 9h30 à 12 h et de 14 h à 18 h. 

Contacts ___ 
04 42 79 51 06

www.opticone.fr
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Réalise  ___
Mécanique
Carrosserie
Vente de véhicules neufs et occasions 

À découvrir ! __
Votre garage Peugeot Auto Center, vous 
accompagne de l’achat de votre véhicule, 
son entretien et jusqu’à la reprise de ce dernier.

Vous trouverez chez nous tout le savoir faire 
automobile et les conseils personnalisés. 
Notre concession vous propose à la vente des 
véhicules neufs et occasions récentes.

Auto Center, c’est aussi l’entretien de votre 
véhicule grâce à nos ateliers avec et sans 
rendez-vous ainsi que sa carrosserie.

Les plus ! ___
- Accueil, rapidité, conseils et qualité.
 

C’est où ? ___
R.N. 568 Le Jaï - Châteauneuf les Martigues

Heures d’ouverture  ___
Du lundi au vendredi
de 8h à 12h et de 14h à 18h
Le vendredi fermeture à 17h

Contacts ___ 
04.42.07.13.49

www.gba13.fr

CONCESSIONNAIRE PEUGEOT
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 À découvrir ! __

Votre  garage Renault  RC Auto,  vous 
accompagne de l’achat de votre véhicule, 
son entretien et jusqu’à la reprise de ce dernier.

Vous trouverez chez nous tout le savoir faire 
automobile et les conseils personnalisés. 
Notre concession vous propose à la vente des 
véhicules neufs et des occasions récentes.

Rc Auto, c’est aussi l’entretien de votre 
véhicule grâce à nos ateliers avec et sans 
rendez-vous ainsi que sa carrosserie.

Les plus ! ___
- Accueil, rapidité, conseils et qualité.

C’est où ? ___
R.N. 568 Le Jaï - Châteauneuf les Martigues

Heures d’ouverture  ___
Du lundi au vendredi
de 8h à 12h et de 14h à 18h
Le vendredi fermeture à 17h

Contacts ___ 
04.42.45.50.64

www.gba13.fr

CONCESSIONNAIRE RENAULT

Réalise  ___

Mécanique
Carrosserie
Vente de véhicules   
 neufs et occasions
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Un savoir faire confirmé pour les installations neuves et la rénovation

#1 PLOMBERIE

Notre approche clientèle mise sur le conseil 

avant travaux. Nous accompagnons nos clients 

sur l’optimisation de l’agencement de salles de 

bains ou pièces d’eau. 

#2 CHAUFFAGE

Notre pertinence est un travail 

d’équipe, auquel nous tenons, entre 

partenaires et bureaux d’études 

thermiques, avec une relation de 

confian
ce.

#3 CLIMATISATION

Nous avons sélectionné des partenaires 

reconnus comme Daikin, Mitsubishi, des 

matériaux et appareils de qualité, pour 

vous garantir une grande satisfaction.

PARTICULIER - PROFESSIONNEL - SYNDIC

Découvrez nos solutions de 

chauffage, de rafraîchissement, de 

production d’eau chaude.

AVEC NOS POMPES À 

CHALEUR AIR / EAU

ÉCONOMIQUE & ÉCOLOGIQUE

Professionnels agrées
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www.gba13.fr

Vous propose toutes les marques de véhicules Français

R.N. 568 - Le Jaï
Châteauneuf-les-Martigues

04.42.07.13.49

10 Rue Patafloux
Châteauneuf-les-Martigues

 04.42.77.22.76

6, Av de l’Homme à la Fenêtre
Châteauneuf-les-Martigues

04.42.88.03.73

Ets P.C.A.Ets P.C.A.

MÉCANIQUE • CARROSSERIE • VENTE DE VÉHICULES NEUFS ET OCCASIONS

VENTE DE VÉHICULES
SANS PERMIS

6, Av de l’Homme à la Fenêtre
Châteauneuf-les-Martigues

 04.42.45.94.90

RÉPARATION CARROSSERIE TOUTES 
MARQUES . PRISE EN CHARGE 

DE TOUTES ASSURANCES 
VÉHICULES DE PRÊT

Vous propose 
un ensemble 

de services 
dédié à votre 

automobile.

ACCUEIL
Du lundi au vendredi

de 8 heures à 18 heures

R.N. 568 - Route du Jaï
Châteauneuf-les-Martigues

 04.42.45.50.64

NOUVEAU SUR

CHATEAUNEUF


